
Manger des proies dangereuses peut être profitable

pour les varans. En plus d'être une riche source d'énergie, il a récemment été démontré chez d'autres lézards

que la consommation accrue de Scolopendra sp. par les juvéniles Shinisaurus crocodilurus favorise la

croissance et le maintien de l'homéostasie de la microflore intestinale. De plus, comme les Scolopendra

spp. ne sont pas des éléments si rares dans le régime alimentaire des varanidés (tableau 1), cela pourrait

suggérer un effet potentiellement positif sur leur condition physique.
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Lézard espèce Espèce de centipède Stade de vie du lézard Type d’obs. Localité

V. albigularis Ethmostigmus trigonopodus Subadulte DO Kenya

V. bengalensis Cormocephalus pygmaeus – SC + AF Sri Lanka

Otostigmus cavalcanti – SC + AF Sri Lanka

Rhysida sp. Adulte DO Sri Lanka

Rhysida longipes – SC + AF Sri Lanka

Scolopendra sp. Juvénile SC Inde

Scolopendra hardwickei Adulte DO Sri Lanka

Scolopendra morsitans – SC + AF Sri Lanka

Scolopendra subspinipes – SC + AF Sri Lanka

Scolopendromorpha – SC + AF Sri Lanka

Scolopendromorpha * Subadulte DO Sri Lanka

V. brevicauda Scolopendromorpha – SC Australie

V. caudolineatus Scolopendromorpha – SC Australie

V. cerambonensis Scolopendromorpha Juvénile SC Indonésie

V. eremius Scolopendromorpha – SC Australie

V. exanthematicus Scolopendromorpha Juvénile SC + AF Senegal, Ghana

V. giganteus Scolopendromorpha – SC Australie

V. glebopalma Scolopendromorpha – SC Australie

V. gouldii Scolopendromorpha – SC Australie

V. griseus Scolopendromorpha – – Afrique

V. indicus grp. Scolopendromorpha Adulte SC États-Unis

Scolopendromorpha – SC Papouasie-Nouvelle-Guinée, 

Îles du Pacifique

V. nebulosus Scolopendra sp. – SC Malaisie

Cormocephalus dentipes Adulte DO Singapour

Scolopendromorpha * Adulte DO Singapour

Scolopendromorpha * – SC Malaisie

cf. Scolopendra dehaani * Subadulte DO Thaïlande

V. mitchelii Scolopendromorpha – SC Australie

V. panoptes Scolopendromorpha – SC Australie

V. prasinus grp. Scolopendromorpha Adulte SC –

V. primordius Scolopendromorpha – – –

V. rosenbergi Scolopendromorpha – SC Australie

V. rudicollis Scolopendromorpha – SC Malaisie

V. salvadorii Scolopendromorpha – SC Papouasie-Nouvelle-Guinée

V. salvator Scolopendromorpha – SC Asie

Scolopendromorpha – – Sri Lanka

Scolopendra sp. Juvénile DO Malaisie

Scolopendra subspinipes Subadulte DO Singapour

V. storri Scolopendromorpha – SC Australie

V. tristis Scolopendromorpha – SC Australie

V. varius * Ethmostigmus rubripes Juvenile DO Australie

* observations non incluses dans Zdunek et al. 2025. Herpetology Notes, 18: 399–408

     sont des reptiles squamates appartenant à la famille des Varanidae, qui compte actuellement 88 espèces. Ce sont

des lézards carnivores diurnes, généralement de grande taille, qui se nourrissent en charognant et en chassant de manière opportuniste.

Leur régime alimentaire comprend une grande variété d'animaux, notamment des annélides, des insectes, des crustacés, des mammifères,

des poissons, des reptiles, des amphibiens et des oiseaux. Ils peuvent également se livrer à la prédation intra-générique.

Avec un régime alimentaire aussi varié, la présence de myriapodes n'est pas surprenante. Nous présentons ici une revue sur les chilopodes

(Scolopendromorpha) dans le régime alimentaire des espèces de varans, basée sur la documentation disponible dans la littérature (Tab. 1).

Les varans 

Ces myriapodes

(Chilopoda : Scolopendromorpha) sont

considérés comme des proies

dangereuses en raison de leur venin. Ils

sont capables d'infliger des morsures

précises près de la tête de leur proie, ce qui

permet au venin d'agir plus rapidement.

Toutes ces caractéristiques en font une

menace potentielle pour de nombreux

animaux de taille similaire (voire plus

grands !). À ce jour, de nombreux cas de

reptiles et d'amphibiens pris pour proies

ont été documentés.
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« Mille-pattes »

S Certaines espèces de

varanidés sont résistantes à différents types

de venins et de toxines. Ces lézards

s'attaquent à des animaux dangereux tels

que les scorpions, les crapauds ou les

serpents. Leur résistance potentielle au venin

des scolopendres en fait des prédateurs

dangereux (il convient de noter que cela

s'applique à différents stades de leur vie, y

compris chez les juvéniles; tableau 1). À ce

jour, aucun cas de centipède s'attaquant à

un varan n'a été documenté.

Interactions

Pourquoi manger des centipèdes ?

References

Varanus bengalensis se nourrissant de Scolopendra hardwickei, Sri Lanka

Varanus salvator versus Scolopendra sp., Malaisie

Tableau 1. Résumé des cas documentés de varanidés (Varanus spp.) se nourrissant de centipèdes (Scolopendromorpha).

SC – contenu stomacal ; AF – analyse des fèces ; DO – observation directe.
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