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Les varans . ‘ . . . : \
sont des reptiles squamates appartenant a la famille des Varanidae, qui compte actuellement 88 especes. Ce sont
des lézards carnivores diurnes, generalement de grande taille, qui se nourrissent en charognant et en chassant de maniere opportuniste.
Leur regime alimentaire comprend une grande variété d'animaux, notamment des annélides, des insectes, des crustacés, des mammiferes,
des poissons, des reptiles, des amphibiens et des oiseaux. lls peuvent egalement se livrer a la prédation intra-generique.
Avec un régime alimentaire aussi varie, la présence de myriapodes n'est pas surprenante. Nous presentons ici une revue sur les chilopodes
(Scolopendromorpha) dans le régime alimentaire des especes de varans, basée sur la documentation disponible dans la litterature (Tab. 1).

Tableau 1. Résumé des cas documentés de varanidés (Varanus spp.) se nourrissant de centipédes (Scolopendromorpha).
SC - contenu stomacal ; AF — analyse des féces ; DO — observation directe.

Lézard espéce Espéce de centipede Stade de vie du lézard Type d’obs. Localité
V. albigularis Ethmostigmus trigonopodus Subadulte DO Kenya
V. bengalensis Cormocephalus pygmaeus — SC + AF Sri Lanka
Otostigmus cavalcanti — SC + AF Sri Lanka
Rhysida sp. Adulte DO Sri Lanka
Rhysida longipes — SC + AF Sri Lanka
.. | Scolopendra sp. Juvénile SC Inde
Varanus bﬁe‘ngallél.v‘sis se ngurrissant de Scolop;;vdré h;rdwi:kei, S'riuL.an'ka Scolopendra hardwickei Adulte DO Sri Lanka
Scolopendra morsitans — SC + AF Sri Lanka
« Mil |e_p attes » | ) Scolopendra subspinipes - SC +AF Sri Lanka
Ces myrlapOdeS Scolopendromorpha — SC + AF Sri Lanka
(ChiIOpOda : Scolopendromorpha) sont Scolopendromorpha * Subadulte DO Sri Lanka
consideres comme des proies | | previcauda Scolopendromorpha - SC Australie
dangereuses en raison de leur venin. lIs | | v caudolineatus Scolopendromorpha — SC Australie
sont capables d'infliger des morsures | | V. cerambonensis  Scolopendromorpha Juvénile SC Indonésie
precises pres de la téte de leur proie, ce qui | | V. eremius Scolopendromorpha — SC Australie
permet au venin d'agir plus rapidement. | | V. exanthematicus ~ Scolopendromorpha Juvénile SC +AF Senegal, Ghana
Toutes ces caractéristiques en font une V. giganteus Scolopendromorpha — SC Australie
menace potentielle pour de nombreux V. glebopalma Scolopendromorpha — SC Australie
animaux de taille similaire (voire plus V. gouldii Scolopendromorpha — SC Australie
grands !). A ce jour, de nombreux cas de | | 97seus Scolopendromorpha ~ — Afrique
reptiles et d'amphibiens pris pour proies V. indicus grp. Scolopendromorpha Adulte SC Etats-Unis
Ly oz . Scolopendromorpha — SC Papouasie-Nouvelle-Guinée,
ont ete documentes. fles du Pacifique
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V. nebulosus Scolopendra sp. — SC Malaisie
Certaines espéces Cormocephalus dentipes Adulte DO Singapour
varanidés sont résistantes a différents t 2C°:°penjromorp:a: Adute gg f/:nlg o
' : / colopendromorpha — alaisie
:':tt::;;:f éetle:ear:i(r);::is.dag:esrehe cf. Scolopendra dehaani*  Subadulte DO Thailande
| R o crapail V. mitchelii Scolopendromorpha — SC Australie
que les Sco p’ y’ p_ V. panoptes Scolopendromorpha — SC Australie
SEfpents. Leur resistance F_)Otentle”e V. prasinus grp. Scolopendromorpha Adulte SC —
des SCOIOpe_ndreS _en fait des V. primordius Scolopendromorpha - - -
dangereux (il convient de not V. rosenbergi Scolopendromorpha - SC Australie
s'applique a differents stades V. rudicollis Scolopendromorpha — SC Malaisie
compris chez les juveniles; V. salvadorii Scolopendromorpha -~ SC Papouasie-Nouvelle-Guinée
jour, aucun cas de centi V. salvator Scolopendromorpha - SC Asie
un varan n'a été do ¢ Scolopendromorpha — — Sri Lanka

‘ Scolopendra sp. Juvénile DO Malaisie

Scolopendra subspinipes Subadulte DO Singapour
V. storri Scolopendromorpha — SC Australie
V. tristis Scolopendromorpha — SC Australie
V. varius * Ethmostigmus rubripes Juvenile DO Australie

* observations non incluses dans Zdunek et al. 2025. Herpetology Notes, 18: 399-408

Pourquoi manger des centipedes ?

Manger des proies dangereuses peut étre profitable
pour les varans. En plus d'étre une riche source d'énergie, il a recemment été démontré chez d'autres Iézards
que la consommation accrue de Scolopendra sp. par les juvéniles Shinisaurus crocodilurus favorise la
croissance et le maintien de I'homéostasie de la microflore intestinale. De plus, comme les Scolopendra
spp. ne sont pas des €léments si rares dans le régime alimentaire des varanidés (tableau 1), cela pourrait

suggérer un effet potentiellement positif sur leur condition physique. W
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